
 

 

✰遊 戯 室   おままごとやブロックなどで遊べます。  

 

サンハート児童館 
 

《目 的》  児童館は、子どもたちがみんなで遊んだり、親子で一緒に遊んだりできる施設です。子どもの健康・体力を増進し、情操を豊かにすることを 

目的としています。雨の中や風の日も楽しく遊べます。 

 

利 用 の ご 案 内             子 育 て ク ラ ブ 
※子育てクラブを通してお子さんを遊ばせながら、育児についての 

  情報交換や仲間作りの場としてご利用いただけます。 
 

✰０～６歳児と保護者を対象とし、いつでも自由に参加できます✰ 
 

    ♥さんさんくらぶ （毎週火曜日）１０：００～１１：００  遊戯室 

          １歳以上のお子さんを対象とした子育てクラブです。 

          手遊び・運動あそびなどをおこないます。 
 

       ♥あかちゃんくらぶ （毎週水曜日）１０：００～１１：００  遊戯室  
          ０歳児を対象とした子育てクラブです。 

            簡単な手遊び・絵本の読み聞かせ・親子のスキンシップ 

            などを行います。 
 

       ♥よちよちくらぶ （毎週木曜日）１０：００～１１：００  遊戯室 
１歳児を対象とした子育てクラブです。 

手遊び・絵本の読み聞かせ・簡単な工作などを行います。 
 

                                                                        ♥きらきらくらぶ （毎週金曜日）１０：００～１１：００  遊戯室 

２歳以上のお子さんを対象とした子育てクラブです。                                                                                             
                                               手遊び・絵本の読み聞かせ・簡単な工作などを行います。  
 

  ✰図 書 室    絵本を自由に読めます。個人利用証をお持ちの１８歳未満の方は、 

             「図書貸出券」が作れます。小学生以上の勉強スペースもあります。 
 

  ✰集 会 室   工作やイベントなどに使用します。小学生以上にはボードゲームを 

             お貸しします。                                                                    

 

                                                       

 

 

開  館  時  間   

 

 

休 館 日   

 

利 用 できる人   

 

 

利  用  方  法  

 

           

      

 

午前９時～午後５時 

※ただし、小学生の帰宅時間は学校指導にあわせて対応する場合があります。 

 

月曜日・祝日・年末年始（１２月２９日～翌年１月３日） 

 

１８歳未満の児童・生徒 

（就学前の幼児は、兄姉が一緒でも保護者の付き添いが必要です。） 

 

登録制となっており個人利用証を発行し、利用時に提示していただきます。 

登録の際には、利用する方全員の身分証明書（運転免許証・健康保険証・ 

マイナンバーカード・受給券・生徒手帳・名札等）が必要となりますので、必ず 

お持ちください。 

個人利用証をお持ちの方は、児童館受付の利用者名簿に個人利用証番号 

などを記入しご利用ください。 

市外の方は、利用申込書を記入し、ご利用ください。 

《お問い合わせ》  

〒２９０－０２０７ 市原市海士有木 225番地 4 
  

市原市三和保健福祉センター（サンハート）児童館 
 

TEL０４３６-３７-７１００ 



第２６１号                    サンハート児童館 ５月の行事予定 
                  ※就学前の児童は保護者同伴でご利用ください。 ※月曜日・祝日は休館日です。 

月 火 水 木 金 土 日  
子育てサロン 

「さんわぽかぽか」 

５月の予定 
 

 

三和地区社会福祉協議会 
 

２５日(月) 10：00～ 

内容 楽しく遊ぼう 

場所 三和コミュニティセンタ

ー体育館 

対象 未就学児とその保護者 

 
 

事前申込みイベント 

「知っててよかった！ママの救急法」  乳幼児親子 10組 

５月２０日（水）10:00～11:00  5月 1日から受付 

「ベビーマッサージ教室」 ０歳児とその保護者 10組 

６月３日（水）と６月１７日（水）全２回 10:00～11:30 ５月１日から受付 

１ ２ ３ 
 

きらきらくらぶ 
10:00～11:00    遊戯室 

対象：２歳～ 

・体操・手遊び・おはなし 

・楽器あそび 

 

おはなし会 
（絵本の読み聞かせ） 

10:30～（０歳～） 

14:00～（０歳～） 

           図書室 

 

休館日 
（憲法記念日） 

 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 
 

休館日 
（みどりの日）

 

 

休館日 
（こどもの日） 

 

休館日 
（振替休日）

 

 

よちよちくらぶ 
10:00～11:00    遊戯室 

対象：１歳児 

・体操・手遊び・おはなし 

・工作「ファミリーデープレゼ

ント」 

 

きらきらくらぶ 
10:00～11:00    遊戯室 

対象：２歳～ 

・体操・手遊び・おはなし 

・工作「ファミリーデープレゼン

ト」 

 

クラフト＆プレイ 
「お花カゴ」 

10:00～11:00（３歳～）  

14:00～15:00（３歳～） 

             集会室 

※時間内受付しています 

 

自由に遊べ

ます 

 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 
 

休館日 
 

 

さんさんくらぶ 
10:00～11:00    遊戯室 

対象：１歳～ 

・体操・手遊び 

・運動あそび 

 

あかちゃんくらぶ 
10:00～11:00    遊戯室  

対象：０歳児 

・親子でスキンシップ 

 

よちよちくらぶ 
10:00～11:00    遊戯室 

対象：１歳児 

・体操・手遊び・おはなし 

・楽器あそび 

 

きらきらくらぶ 
10:00～11:00    遊戯室 

対象：２歳～ 

・体操・手遊び・おはなし 

・楽器あそび 

 

みんなあそぼう 
「ボーリング」 

10:30～（１歳～） 

14:00～（１歳～） 

             遊戯室  

 

自由に遊べ

ます 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

三和保健福祉センター 

（サンハート） 

〒290-0207 

市原市海士有木 225番地 4 

TEL 0436-37-7100 

開館時間 9:00～17:00 

 

※小学生の帰宅時間は学校

指導にあわせております。 

 

※イベント内容はサンハート

児童館に掲示してあります

が、何かご不明な点がござい

ましたらサンハート児童館ま

でお問い合わせ下さい。  

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 
 

休館日 
 

 

 

さんさんくらぶ 
10:00～11:00    遊戯室 

対象：１歳～ 

・体操・手遊び 

・運動あそび 

 

知っててよかった！

ママの救急法 
10:00～11:00    遊戯室 

（事前申込者） 

 

よちよちくらぶ 
10:00～11:00    遊戯室 

対象：１歳児 

・体操・手遊び・おはなし 

・工作「ぐわんぐわんＵＦＯ」 

 

きらきらくらぶ 
10:00～11:00    遊戯室 

対象：２歳～ 

・体操・手遊び・おはなし 

・工作「ぐわんぐわんＵＦＯ」 

 

 クラフト＆プレイ 
「たけのこ狩り」 

10:00～11:00（３歳～）  

14:00～15:00（３歳～） 

             集会室 

※時間内受付しています 

 

自由に遊べ 

ます 

 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 
 

休館日 
 

「さんわ 

ぽかぽか」 

 

さんさんくらぶ 
10:00～11:00    遊戯室 

対象：１歳～ 

・体操・手遊び 

・運動あそび 

※お誕生会 

 

あかちゃんくらぶ 
10:00～11:00    遊戯室  

対象：０歳児  

・親子でスキンシップ 

 

よちよちくらぶ 
10:00～11:00    遊戯室 

対象：１歳児 

・体操・手遊び・おはなし 

・楽器あそび 

 

きらきらくらぶ 
10:00～11:00    遊戯室 

対象：２歳～ 

・体操・手遊び・おはなし 

・楽器あそび 

 

自由に遊べます 

 

 

自由に遊べ 

ます 

 

 

※ サンハート児童館の行事予定は ホームページ でもご覧になれます。   サンハート児童館          クリック♪ 

 
 

検索 

 


